
UFFICO CAREER 
SERVICE

ORIENTAMENTO E ESPERIENZA LAVORATIVA AL II ANNO



PERCHÉ UN UFFICIO CAREER SERVICE?

• PER CONOSCERE LE DINAMICHE DEL MONDO DEL LAVORO

• PER ESSERE INFORMATO SULLE COMPETENZE NECESSARIE ALL’INSERIMENTO NEL MODO 

DEL LAVORO

• PER INCONTRARE PROFESSIONISTI E FARE DOMANDE

• PER CAPIRE IN CHE COSA CONSISTE IL LAVORO CHE SI VUOLE FARE E AVERE INFORMAZIONI 

SU ALTRI MESTIERI SIMILI

• PER CONOSCERE I PERCORSI DI EX-STUDENTI

• E AVERE UN CV e UNA LETTERA DI PRESENTAZIONE IMPECCABILI !!!  



COSA FA L’UFFICIO CAREER SERVICE?

• ORGANIZZA PERCORSI DI ORIENTAMENTO:

• 1 SEMESTRE : UN POMERIGGIO DEDICATO ALLE PROFESSIONI LEGATE ALL’INDIRIZZO 

SCELTO

• 2 SEMESTRE : UN POMERIGGIO DEDICATO AD UN PROJECT WORK A GRUPPI

ATTENZIONE ! IL PERCORSO SARÀ VALUTATO!!



VALUTAZIONE DEL PERCORSO DI ORIENTAMENTO 

• 1 SEMESTRE : UN TEST A CROCETTE -> ATTRIBUISCE FINO A 1 PUNTO BONUS ALLA 

MATERIA DI INDIRIZZO  

• 2 SEMESTRE : VALUTAZIONE DEL PROJECT WORK A GRUPPI -> ATTRIBUISCE FINO A 1 

PUNTO BONUS ALLA MATERIA DI INDIRIZZO 



STAGE
ORIENTAMENTO E ESPERIENZA LAVORATIVA AL II ANNO



LO STAGE CURRICOLARE

• è inserito nel piano di studi ed è obbligatorio

• vale 4 CFM (crediti formativi di mediazione)

• di solito non è retribuito

• ha una durata consigliata di 150 ore e non meno di 100.

• Le tempistiche concordate nel progetto formativo vanno rispettate

• richiede un progetto formativo che va rispettato (sia per le mansioni inserite, sia per la durata 

richiesta) , un registro delle presenze e una relazione finale (compilata dall’azienda)

• SENZA QUESTI DOCUMENTI LO STAGE NON È CONVALIDATO !



CONVALIDARE UN LAVORO ESTIVO 

• Il lavoro estivo viene convalidato come stage (attribuzione dei 4 CFM) dal momento in cui:

1- si parlano le lingue straniere (attestato firmato dall’azienda)

2- c’è un contratto regolare e registrato (copia per la SSML)

3 – il lavoro si svolge in una località turistica

Senza questi documenti i CFM non saranno attribuiti  



LAVORARE ALL’ESTERO

• Alcuni stage sono retribuiti !

• Siti da consultare :

• Stage4eu | Trova il tuo Stage in Europa

• Scambieuropei - Lavoro e Stage all'estero Scambieuropei

https://stage4eu.it/
https://www.scambieuropei.info/


LAVORARE IN ITALIA

• Cercare di trasformare lo stage in lavoro

• Siti da consultare:

• Servizi per il lavoro - Regione Toscana

• Monsters, infojobs, Joprapido, Indeed

• Home - garanzia.giovani.it (anpal.gov.it)

https://www.regione.toscana.it/servizi-per-il-lavoro
https://garanziagiovani.anpal.gov.it/


CONTATTI

• Per avere informazioni, non dimenticare di usare l’e-mail corretta!

• Per avere un appuntamento, scrivere una mail a stage@mediazionelinguistica.it e vi 

sarà inviato il link con le disponibilità. 

• Il tempo di risposta alle mail varia da 1 giorno lavorativo a 5 giorni secondo la natura 

della richiesta. Tutte le mail vengono lette e trattate!!

• Non dimenticate di inviare il vostro attestato di corso sulla sicurezza se ne siete in 

possesso (indispensabile per svolgere lo stage)

mailto:stage@mediazionelinguistica.it


ATTENZIONE ALLE MAIL !

• LE MAIL INVIATE AL VOSTRO INDIRIZZO ISTITUZIONALE SONO IMPORTANTI E 

VANNO LETTE!!!!!

➢ date e argomenti dei percorsi di orientamento

➢ offerte di stage a partire dal mese di marzo

➢ job alert

• TUTTI I DETTAGLI SI TROVANNO NEL REGOLAMENTO STAGE PUBBLICATO 

ONLINE


